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La IED cuenta con un Proyecto Educativo Institucional (PEI)
enfocado a “la construccion de competencias para enfrentar
con éxito laviday el trabajo’, vinculando las mallas curriculares
de los centros de interés como planes de estudio del area de
educacion fisica aportando al desarrollo de competencias en
la IED. Se resalta que tanto la IED como el IDRD realizaron
aportes al documento borrador-interinstitucional, logrando
ubicarse asi en la fase de conceptualizacion y acuerdos
interinstitucionales.

Enfasis del Proyecto Educativo Institucional (PEI):

Jornada:
Nombre de docente enlace y/o coordinador de la IED:
Nombre de rector IED:

Componente del PEI con el que se realiza la
armonizacion y articulacion:

» Proceso de armonizacion con el PEl'y
componente curricular con la [ED / Articulacion
curricular con los centros de interés EAJ
(Estrategias de Ampliacion de la Jornada)

En la IED Alfredo Iriarte, ubicada en la localidad de Rafael
Uribe Uribe, especificamente, en la UPZ 54 Marruecos, se
logré un reconocimiento del manual de convivencia y de la
radiografia institucional segun lo reportado en el informe
ejecutivo del componente pedagdgico presentado por la
administracion anterior de Tiempo Escolar Complementario
(TEC), igualmente, en la implementacion del proyecto TEC
del gobierno “Bogotd mejor para todos 2016-2019°, la IED
mostro disposicion para tomar las experiencias de los centros
de interés como referentes para transformar las practicas
pedagdgicas en el aula.

Por otro lado, las acciones de gestion pedagdgica alcanzadas
en el plan de desarrollo “Un nuevo contrato social y
ambiental para la Bogota del siglo XXI (2020-2023)" y en el
proyecto “7854 Formacion de nifios, nifias, adolescentes y
jovenes (NNAJ) en las disciplinas deportivas priorizadas, en
el marco de la Jornada Escolar Complementaria en Bogotd’,
estuvieron relacionadas inicialmente con la implementacion
de la estrategia "Quédalec en casa’, implementando los
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“Hacia la construccion de competencias para enfrentar con
éxito la vida y el trabajo”

Extendida
Flor Alba Patarroyo
Angel Maria Moreno Guevara

Académico
(plan de area de educacion fisica /centros de interés)

centros de interés desde una atencion remota de emergencia
en modalidad virtual utilizando como canal de comunicacion
con los escolares la plataforma de Google Meet para el
desarrollo las tematicas a través de una atencion sincronica,
del mismo modo, de manera simultanea, se llevo a cabo la
implementacion de la ruta de armonizacion y articulacion
propuesta por el componente pedagogico del IDRD. De este
modo, gracias a la participacion de la IED en los procesos
formativos y de armonizacion curricular, se logré evidenciar
gracias a los resultados de la valoracion formativa realizada
en el afo 2021 un fortalecimiento del acompafiamiento
y compromiso de las familias al demostrar su interés y
participacion en diferentes actividades propuestas desde los
centros de interés.

Igualmente, al dar continuidad a laimplementacion de la ruta
de armonizacion y articulacion disefiada por el componente
pedagégico de Jornada Escolar Complementaria
del IDRD, la IED logré un avance en el proceso de
armonizacion, alcanzando la fase de conceptualizacion
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y acuerdos interinstitucionales al disefiar una propuesta
de fortalecimiento de los planes de estudio de los centros
de interés, ya que en esta IED no se cuenta con area de
educacion fisica en primaria y, por ende, se disefiaron unos
planes de estudio cimentados sobre las bases pedagdgicas y
metodoldgicas de los centros de interés del IDRD, realizando
aportesadichosplanesdesdelajustificacionhastalosobjetivos,
enfoque de competencias, componentes y desempefios por
periodo, metodologia y criterios de evaluacion-valoracion.
Asi mismo, se llevo a cabo la implementacion de la valoracion
formativa cualitativa, identificando como resultado del
proceso formativo integral que los NNAJ relacionaron
posiciones corporales con la técnica especifica del deporte,
interpretando ademas el disfrute de las actividades ludicas
como elementos importantes para mejorar movimientos y
a su vez identificar los beneficios del cuidado personal por
medio de experiencias propias y formas jugadas.

De estemodo, se concluye que gracias a la participacion activa
de la IED en el proyecto Jornada Escolar Complementaria,
a finales del 2023 la IED mostrd un avance en el proceso
de armonizacion al alcanzar la fase de conceptualizacion,
evidenciando el fortalecimiento del elemento curricular
teniendo en cuenta los aportes colectivos entre la docente
enlace, gestores IED y formadores/as del IDRD.

Por ende, es fundamental dar continuidad a la fase de
conceptualizacion para culminar la construccion del
documento interinstitucional por centros de interés y a
su vez obtener el aval del consejo académico de la IED al
socializar las propuestas realizadas colectivamente para el
fortalecimiento curricular y asi proyectar las acciones del
proceso de articulacion de acuerdo a la ruta establecida.

* Resultado del proceso de fortalecimiento de
los aprendizajes esenciales y competencias del
siglo XXI

De acuerdo alavaloracion formativa cualitativaimplementada
a lo largo del proyecto (2021-2023), a continuacion, se
da muestra de los resultados del proceso de formacion
integral de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes (NNAJ)
participantes en los centros de interés de actividad fisica,
futbol, futbol de salén, natacion, patinaje, taekwondo y
voleibol correspondientes a los ciclos 1, 2, 3y 4 en las
dimensiones motriz, ludica, cognitiva y psicosocial.
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Igualmente, se puede observar que la participacion por
género es notablemente mayor en nifios que en nifias, ya que
el 69,62% de los escolares valorados son de género masculino
y el 30,38% son de género femenino, asi mismo, se evidencia
que, en el afio 2021, se valoraron 564 estudiantes participes
de los centros de interés mencionados anteriormente, y
en el transcurso del afio 2022, se valoraron 598 escolares,
evidenciando una variacion en la cantidad de NNAJ valorados
en ese afo especifico.

Continuando con el proceso de valoracion formativa,
en la primera valoracion desarrollada en el afio 2023, se
valoraron 653 NNAJ participantes de la Jornada Escolar
Complementaria que mostraron continuidad en los centros
de interés, siendo este el afio en el cual se contd con mayor
cantidad de escolares valorados.

En resumen, se evidencia un aumento secuencial afio tras
ano en la cantidad de estudiantes valoradas, lo que demuestra
un compromiso por parte del IDRD y la IED por el proceso
formativo integral de las escolares para el fortalecimiento de
las dimensiones motriz, ludica, cognitiva y psicosocial.

o Total NNAJ valorados

CANTIDAD DE ESCOLARES POR ANO

650

598
600

ESCOLARES

4

2021 2022

ANO

2023

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo pedagogico.

+ Dimension y competencia motriz

Esta dimension hace referencia a las actividades motrices y
deportivas desarrolladas a través de procesos educativos y
pedagdgicos para favorecer el desarrollo fisico y corporal,
promoviendo la cultura de la practica deportivay la utilizacion
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adecuada del tiempo libre, y apropiacion de habitos de
vida saludable en su cotidianidad, utilizando habilidades
de orientacion, ubicacion, locomocion, manipulacion y
estabilizacion para el afianzamiento de habilidades motoras
y utilizando sus cuerpos como herramienta de aprendizaje.

Teniendo en cuenta lo anterior, en el afio 2021, 292 escolares
alcanzaron la etapa de formacion de exploracion, etapa
en la cual los NNAJ lograron identificar las reacciones y
transformaciones de su cuerpo desde los cambios organicos
que se exteriorizaron al realizar actividad fisica, ejercicio y
juegos propios en los diferentes centros de interés teniendo
en cuenta las posibilidades fisicas individuales.

Por otro lado, en el afo 2022, 257 estudiantes lograron
avanzar hacia la etapa de formacion de apropiacion, en donde
desarrollaron nuevas combinaciones propias de los centros
de interés al diferenciar los movimientos técnicos del deporte
asemejandolos con sus posturas corporales y desarrollando
a su vez actividades encaminadas a trabajar la ubicacion
temporo espacial, velocidad de reaccion y equilibrio a partir
de la ejecucion de actividades que requirieron realizar
cambios de direcciony de posicion del cuerpo.

Por ultimo, en el afio 2023, 358 NNAJ alcanzaron la etapa
de formacion de exploracion, ya que relacionaron ejercicios
y gestos basicos de naturaleza técnica que les permitio
manejar sus segmentos corporales de forma global, ademas
de identificar diversas acciones motrices encaminadas al
desarrollo de habilidades basicas motorasy destrezas entorno
a la practica de los diferentes centros de interés.

Teniendo en cuenta lo anterior, es evidente el compromiso
por parte de los(as) estudiantes y los formadores(as) para
promover un fortalecimiento de la corporeidad en aras de
afianzamiento de habilidadesy competencias motrices basicas
y complejas evidenciadas desde las etapas de exploracion y
apropiacion.
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o Total NNAJ valorados
Dimension motriz

ETAPA MOTRIZ

ETAPA MOTRIZ @ Apropiacién ®Dominio ®Exploracion
400

ESCOLARES

252‘1 2022 2023
ANO

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo pedagogico.

» Dimension y competencia ludica

La dimension ludica esta relacionada con la posibilidad
y capacidad de goce y disfrute a través del juego y la
participacion de los NNAJ en los centros de interés, lo cual
permite una conexion con otros y con el entorno en aras del
favorecimiento de la construccion de un proyecto de vida
desde la relacion con sus pares (con quienes juega y despliega
otras dimensiones impactadas significativamente), utilizando
ademads juegos recreo deportivos para identificar experiencias
y vivencias motivantes que incidan en los momentos de
aprendizaje.

Durante este periodo de 3 afos, los NNAJ avanzaron en
su desarrollo en el ambito del juego y la actividad fisica,
evidenciando que, en el 2021, 334 escolares alcanzaron la
etapa de formacion de exploracion, al vivenciar juegos como
parte de (as acciones colectivas con sus pares en el desarrollo
de los centros de interés, identificando el movimiento desde
el juego y la recreacion como habito saludable que fue
asumido como parte de la cotidianidad.

En el afio 2022, 262 escolares lograron escalar a la etapa de
formacion de apropiacion al llevar a la practica el disfrute
de las actividades ludicas como elementos importantes
para el mejoramiento del movimiento y el deporte, y en el
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2023, se observo que 361 escolares alcanzaron la etapa de
formacion de exploracion, ya que relacionaron el reglamento
basico de los diferentes centros de interés con la practica de
actividades, juegos y rondas planteadas en las sesiones de
clase, identificando habilidades de comprension y aplicacion
de conceptos basicos relacionados con las actividades fisicas
y juegos dentro de los centros de interés especificos.

En resumen, los NNAJ mostraron un fortalecimiento de
habilidades basicas en el ambito de la actividad fisica, la
recreaciony eljuego, reconociendo el gocey el disfrute como
elementos importantes en el fortalecimiento de la dimension
ludica y como medio para el afianzamiento del juego como
herramienta de aprendizaje y desarrollo.

o Total NNAJ valorados
Dimension ludica

ETAPA LUDICO

ETAPA LUDICO @ Apropiacion @Dominio @ Exploracion
400

ESCOLARES

50
2021 2022 2023
ANO

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo pedagogico.

+ Dimension y competencia cognitiva

En esta dimension se reconocen los procesos de pensamiento
que buscan fortalecer en los escolares la capacidad de
comprender, analizar, relacionarse, entender la realidad y
transformarla, permitiendo la construccion de conocimientos
basados en sus experiencias de vida, y como estas experiencias
de la practica deportiva escolar pueden cambiar la vision que
tienen del mundo, asi como el afianzamiento de la capacidad
de crear y transformar aprendizajes desde las expresiones
corporales y la manifestacion de emociones y sensaciones.
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En el afio 2021, 402 estudiantes se encontraban en la etapa
de formacion de exploracion al reconocer y relacionar
coherentemente los movimientos técnicos y las capacidades
individuales necesarias para la practica de la actividad fisica y
deportiva, reconociendo los cambios y el desarrollo de las
respuestas fisioldgicas manifestadas dentro de los centros
de interés.

Durante, en el afio 2022, 262 escolares alcanzaron la etapa
de formacion de apropiacion, identificando los beneficios del
cuidado personal a través de formas jugadas competitivas en
los centros de interés, identificando ademas movimientos con
control corporal de manera espontanea y guiada en aras de la
interpretacion de los cambios y el desarrollo de las respuestas
fisicas manifestadas en las actividades desarrolladas en las
sesiones de clase.

Por ultimo, en el afio 2023, se observo que 371 NNAJ
alcanzaron la etapa de formacion de exploracion,
comprendiendo la importancia de la practica de los centros
de interés para el favorecimiento de la construccion de sus
proyectos de vida, identificando ademas el lenguaje basico-
técnico implementado en las diferentes actividades, lo
cual evidenci6 una facilitacion de la comunicacion entre
formadores y escolares.

De este modo, se concluye que los NNAJ lograron
experimentar diferentes etapas de formacion desde un
nivel basico e intermedio a través de su participacion en las
sesiones de clase de los centros de interés por medio de la
exploracion y apropiacion del juego, el deporte, la actividad
fisica y el fortalecimiento de habilidades cognitivas desde el
deporte escolar.
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o Total NNAJ valorados
Dimension cognitiva

ETAPA COGNITIVO

ETAPA COGNITIVO @Apropiacion @ Dominio @ Exploracion

ESCOLARES

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo pedagogico.

+ Dimension y competencia psicosocial

Para la institucion educativa Alfredo Iriarte IED, se realiza
el informe final luego de haber observado y aplicado el
instrumento de valoracion formativa a los NNAJ desde
el componente psicosocial, la cual fue realizada por los
formadores y formadoras desde los diferentes centros de ~
interés.
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Se tuvieron en cuenta cuatro aspectos desde la dimension
psicosocial, los cuales fueron: personal, familiar, social y
conceptual.

Segun los resultados obtenidos durante el proceso formativo,
se puede concluirque a partir de los cuatro aspectos valorados
en el proyecto JEC (Jornada Escolar Complementaria) de
la dimension psicosocial, los NNAJ que participaron de los
diferentes centros de interés, han adquirido habilidades
personales y sociales que han contribuido de forma positiva
desde una transversalidad que aporta a su formacion integral.
Esto teniendo en cuenta los resultados, donde la gran
mayoria de estudiantes, se ubicaron en los niveles 2 y 3
respectivamente (intermedio y avanzado).
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Aspecto Personal:

IED ALFREDO IRIARTE

@,

COLEGIO ALFREDQ IRIARTE (IED) S

FUENTE ZONA

LOCALIDAD

Todas v CONVENIO

PERIODO

Todas

PERIODO ACADEMICO

653

ESCOLARES VALORADOS

Nivel Avanzado
Nivel Intermedio

Nivel Optimo

ASPECTO PERSONAL

CENTROS DE INTERES

10

FORMADORES

Nivel Basico

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo psicosocial.

En primera instancia se realizara una descripcion del aspecto
personal, el cual fue evaluado el primer periodo del afio
2023, donde se evidencia en los resultados de la valoracion
formativa que, la gran mayoria de estudiantes se encontraron
en el nivel 2 y 3 (nivel avanzado e intermedio), es decir que
estos estudiantes expresan sus emociones, ideas y opiniones
regularmente en el desarrollo de la sesion de la clase, como
fruto del proceso de su centro de interés (Cl).

Por otro lado, es de resaltar un numero importante de
estudiantes, se situ6d en el nivel cuatro(4) tras el periodo
evaluado, los alumnos ubicados en este nivel, expresan sus
emociones, ideas y opiniones, y motiva a sus comparieros
y comparieras a expresarlos en el desarrollo de la sesion de
clase, como fruto del proceso de su Cl

Para este aspecto, el nivel uno (1), fue el de menor presencia
y puntuacion, lo cual nos indica, que, en el aspecto personal,
hubo una mejora y desarrollo significativo al final de los dos
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GENERO

GENERO
@Hombre

@ Mujer

ASPECTO
PERSONAL

trimestres evaluados. Por ultimo, existe un grupo reducido de
estudiantes en el nivel uno (1) Basico, con quienes se sugiere,
se deben seguir fortaleciendo la expresion de emociones,
ideas y opiniones en el desarrollo de la practica deportiva
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Aspecto Social:

Q,

COLEGIO ALFREDO IRIARTE (IED) pd

FUENTE ZONA

LOCALIDAD

Todas A% CONVENIO

PERIODO

Todas W

693

ESCOLARES VALORADOS

PERIODO ACADEMICO
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GENERO

GENERO
®Hombre
@NMujer

Nivel Avanzado

Nivel Intermedio

IFD

D

CENTROS DE INTERES

10

FORMADCRES

Nivel Optimo

ASPECTO SOCIAL

- l
@
S
N
4]

Nivel Bisico

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo psicosocial.

Otro de los aspectos a describir, es el aspecto social, el cual
fue evaluado durante el primer periodo del afio 2023, siendo
el nivel 2 y 3 (intermedio y avanzado) los niveles en donde
se situa la gran mayoria de estudiantes de esta institucion
educativa. Las y los alumnos ubicados en estos niveles, se
caracterizan por tener habilidades sociales satisfactorias,
pues logran participar, interactuar y autocontrolar su
comportamiento en trabajo en equipo desde su Centro de
interés (Cl).

El nivel cuatro (4), obtuvo un numero importante de
estudiantes situados en dicho nivel (6ptimo), las y los alumnos
ubicados aqui, presentan habilidades sociales sobresalientes
que le permiten comprender, interpretar y poner en practica
los aprendizajes adquiridos, logrando participar, interactuar
y autocontrolar su comportamiento en el trabajo en equipo
de su Cl. Para el aspecto social, el nivel uno (1), fue el de
menor puntuacion por parte de los alumnos durante el

ASPECTO
SOCIAL

NNAJ

periodo evaluado, lo cual indica que, para la IED, hubo
un desarrollo significativo frente a habilidades sociales,
inclusion y trabajo en equipo.

R Y
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Aspecto Familiar:

Q,

COLEGIO ALFREDO IRIARTE (IED) v

FUENTE

ZONA

LOCALIDAD

Todas v CONVENIO

PERIODO

Todas N

693

ESCOLARES VALORADOS

PERIODO ACADEMICO
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GENERO

GENERO
@Hombre

@ Mujer

Nivel Intermedio

Nivel Avanzaco

IFD

D

CENTROS DE INTERES

ASPECTO FAMILIAR

10 o

FORMADORES

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo psicosocial

El aspecto familiar, fue otra de las variables que fue evaluada
durante el primer periodo del afio 2023 en la institucion
educativa. Se encontré que la gran mayoria de los alumnos
puntuaron o se ubican en el nivel dos y tres (intermedio
y avanzado), lo cual indica que la familia regularmente
acompafia y/o reconoce los temas desarrollados en el
proyecto Jornada Escolar Complementaria, ademas, han
realizado actividades con la familia y muestran su deseo por
socializarlas.

Por otro lado, un numero reducido de estudiantes, en
comparacion con los niveles 2 y 3, se ubicaron en el nivel
uno (1) (basico) durante el primer periodo evaluado, lo
cual refiere que, las familias deben fortalecer el proceso de
acompafnamiento del NNAJ en los temas desarrollados en
el proyecto Jornada Escolar Complementaria, teniendo en
cuenta los valores de: respeto, libre expresion y participacion
inclusiva.

N

.\iue‘ Bmi(c -
Nivel Optimo - 3

38

ASPECTO

» FAMILIAR

100 150 200 250 300
NNAJ

Por ultimo, en el nivel cuatro (4) (Optimo), durante el primer
periodo, existio un numero bajo de estudiantes que se
caracterizan por que sus familias acompafian, reconocen y/o
ponen en practica los temas desarrollados en el proyecto
Jornada Escolar Complementaria y ademas han participado
en todas las actividades propuestas.
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Aspecto Conceptual:

Q

COLEGIO ALFREDQ IRIARTE (IED)

FUENTE I0NA

LOCALIDAD

Tis CONVENIO

PERIODO

Todas

PERIODO ACADEMICO

653

ESCOLARES VALORADOS
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GENERO

GENERO
®Hombre
@ Nujer

Nivel Intermedio

Nivel Avanzado

IED

D

CENTRQS DE INTERES

Nivel Optimo

ASPECTO CONCEPTUAL

Nivel Basico

10

FORMADORES

r~
& s
3

Fuente: Resultado de VALF (valoracion formativa IDRD)
Power Bl equipo psicosocial

Al igual que los aspectos anteriormente mencionados, esta
variable fue evaluada durante el primer periodo del afio
2023, en la institucion educativa, donde se evidencio que la
gran mayoria de alumnos, se encontraron en el nivel dos (2)
(intermedio), lo cualindica que los y las estudiantes identifican
algunos conceptos orientados por el formador (a) entienden,
reconoceny se interesan por los temasy conceptos trabajados
en clase.

Por otro lado, es de resaltar que un numero importante de
estudiantes, se situd en el nivel tres (3) (avanzado) tras el
primer periodo de evaluacion, en este nivel los y las alumnas
se caracterizan por entender y reconocer con claridad los
conceptos que se han abordado en la sesion de clase.

Para el aspecto conceptual, el nivel cuatro (4) (6ptimo),
obtuvo un numero significativamente menor con respecto
a los niveles 2 y 3, los y las estudiantes situados en este, se

: I
@

ASPECTO
CONCEPTUAL

NNAJ

caracterizan en que interpretan y diferencian cada uno de los
conceptos abordados en la sesion de clase, ademas de utilizar
los conceptos que se abordan en la misma, los convierten en
acciones con sus compafieros y formadores. El nivel uno (1)
(basico), fue el de menor puntuacion por parte de los alumnos,
losy las estudiantes situados en este nivel, presentan dificultad
con la identificacion y la diferenciacion de algunos conceptos
relacionados con los temas propuestos por su formador/a. Sin
embargo, al ser tan reducido el numero de estudiantes en este
nivel, se puede decir que hubo un avance significativo frente a
la apropiacion de conceptos y participacion académica.
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